
Почему миллионы зрителей 
слушают Татьяну Цветкову

2 425 800 уже посмотрели передачу 
ЭМПАТИЯ МАНУЧИ

НОВИНКА

Книга Татьяны Цветковой «Откровение. Люби того, кто любит тебя», автора 
бестселлера «Родители. Возвращение смысла», создана для женщин, желающих 
устроить свою личную и семейную жизнь, перестать тревожиться, найти своё 
место, стать и быть счастливой.

ХИТ. 3
-й

 тираж

Запись интервью

Приобрести

Цветкова Татьяна Владиславовна
основатель и руководитель издательства 
«Творческий Центр Сфера» (30 лет 
издательству),
автор книг «РОДИТЕЛИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СМЫСЛА» и «ОТКРОВЕНИЕ. ЛЮБИ 
ТОГО, КТО ЛЮБИТ ТЕБЯ», 
кандидат педагогических наук,
педагог с 40-летним стажем



Тема номера
Игровой материал на занятиях
Содержание 
КОЛОНКА ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА
Танцюра С.Ю. 

Игровой материал в работе логопеда...........................................................5

Мастер-класс
ИССЛЕДОВАНИЯ
Минсадыкова Е.С. 

Развитие межполушарных связей через нейроклавесы: 
научный подход ............................................................................................  6

НОВЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ
Кучава О.П., Хожайнова А.В. 

Тренажер «Логобусина» .............................................................................  10
Ткаченко А.И., Бабанина Л.С. 

Базальная стимуляция ребенка с ТМНР ..................................................  18

ПРЕДЛАГАЕМ ОБСУДИТЬ
Сенкова Е.А. 

Играем с Крошем ........................................................................................  26
Соловьева И.П. 

Речевой проект «Улицы родного города» для детей с ОВЗ ....................  33
Бушуев А.М., Ганцовский В.А. 

Цифровизация в образовательном процессе ..........................................  40

МЕТОДИЧЕСКАЯ ГОСТИНАЯ
Богданова А.С., Голишева Л.А. 

Закулисье театра: роль театрализации в развитии детей с ОВЗ ...........  44

«Урал-пресс» — 41227; 39756 (в комплекте)

«Почта России» — П2980; П3013 (в комплекте)

«Урал-пресс» — 41227; 39756 (в комплекте)

«Почта России» — П2980; П3013 (в комплекте)

Подписные индексы в каталогах:

Материалы журнала индексируются в РИНЦ
  

№5/2026



2 СОДЕРЖАНИЕ огопед
№5, 2026Л

Работаем с дошкольниками
ПРИГЛАШАЕМ НА ЗАНЯТИЕ
Головицына Ю.Б. 

Без чего солдат не солдат .........................................................................  50
Донцова И.В. 

Занятие «Путешествие по лесу» ...............................................................  55

ДОСУГИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ

Чумакова М.В. 
Сценарий занятия-сказки «В гостях у дедушки Ау» ................................  61

ИГРЫ И ОБОРУДОВАНИЕ

Константинова С.А., Пекина Н.Н., Горюшкина И.Н. 
Логопедические игры с фетром в коррекционной работе 
с детьми с ОВЗ ...........................................................................................  63

Кукса О.А. 
Игры-занятия для детей с РАС ..................................................................  70

Ломанова Н.М., Евстигнеева В.В. 
Приключения богатырей ............................................................................  76

Работаем со школьниками
МЕТОДИКА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ

Каратеева И.В., Казакова А.И. 
День гречки .................................................................................................  84

Хайбрахманова А.А. 
Коммуникативные упражнения с пособием «Умный коврик» .................  90

Актуально!
СЕКРЕТЫ ПРОФЕССИИ

Владимирская И.В. 
Актуальность билингвального образования в условиях 
детского сада ..............................................................................................  94

Ермолаев Ф.Е. 
Коммуникативные действия у младших школьников с ЗПР .................  101

КНИЖНАЯ ПОЛКА.............................................................39, 49, 54, 75, 82, 89
СПУТНИК ЖУРНАЛА.....................................................................................109
ВЕСТИ ИЗ СЕТИ.............................................................................................110
КАК ПОДПИСАТЬСЯ...................................................................................... 111
АНОНС.............................................................................................................112



6 ИССЛЕДОВАНИЯ огопед
№5, 2026Л

М
ас

те
р-

кл
ас

с
Развитие межполушарных 
связей через нейроклавесы: 
научный подход
Минсадыкова Е.С.,
учитель-дефектолог МБДОУ №2, г. Артемовский 
Свердловской обл.

Аннотация. Статья посвящена использованию нейроклавес 
как эффективного инструмента для развития межполушарных 
связей у дошкольников. В материале раскрыты суть понятия 
«нейроклавесы» и механизмы их воздействия на мозг (акти-
вация мозолистого тела, мультисенсорная интеграция, ритми-
ческая организация). Статья будет полезна педагогам до-
школьных учреждений, логопедам, нейропсихологам, родите-
лям детей 3–7 лет.
Ключевые слова: межполушарные связи, когнитивные функ-
ции, эмоциональная регуляция, нейроигры, мультисенсорная 
стимуляция, бимануальная координация.

Что такое нейроклавесы и как они работают? Ней-
роклавесы — это специализированный дидактический 
инструмент в форме клавиш (обычно 4–8 штук), каж-
дая из которых дает уникальный звук или тактильное 
ощущение. Они созданы на основе принципов нейро-
педагогики и направлены на синхронизацию работы 
левого и правого полушарий мозга через мультисен-
сорную стимуляцию.

Механизм воздействия базируется на трех ключе-
вых принципах. 1) Бимануальная координация — од-
новременная работа обеих рук активирует межполу-
шарные связи через мозолистое тело. 2) Мультисен-
сорная интеграция — сочетание слуховых, зрительных 
и кинестетических сигналов формирует новые ней-
ронные пути. 3) Ритмическая организация — четкий 
ритм упорядочивает работу подкорковых структур, 
улучшая саморегуляцию.
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Межполушарные связи 
осуществляются через мозо-
листое тело (основной комму-
никационный канал); перед-
нюю и заднюю комиссуры; 
межзрительный перекрест.

У детей 3–7 лет эти струк-
туры активно формируются. 
Нейроклавесы стимулируют:
—	левое полушарие — логи- 

ку, речь, последовательную 
обработку информации;

—	правое полушарие — твор-
чество, пространственное 
восприятие, целостное мыш-
ление.
Ниже представлен опыт 

практического применения ней
роклавес, методики и упражне-
ния (таблица) с ними, а также 
рекомендации по организации 
и проведению занятий.

Исследования, по данным 
Journal  of  Neuropsycho- 

Таблица
Упражнения с нейроклавесами по уровням развития

Название Цель Описание

1 2 3

Базовый уровень (3–4 года)

Зеркальные 
движения

Развитие бимануаль-
ной координации

Ребенок одновременно симме-
трично нажимает клавиши двумя 
руками.
Вариант: с закрытыми глазами 
для усиления проприоцептивной 
обратной связи

Звуковые 
дорожки

Формирование 
пространственных 
представлений

Последовательное нажатие 
клавиш слева направо и справа 
налево

Средний уровень (4–5 лет)

Ритмические 
паттерны

Развитие слухомотор-
ной координации 
и памяти

Повторение ритмических после-
довательностей (например, 
«тук‑тук‑пауза‑тук»)

Цветные коды Интеграция зритель-
но‑моторных 
функций

Клавиши маркированы цветами, 
ребенок нажимает по инструкции: 
«Красная, синяя, желтая»

Конец ознакомительного фрагмента
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